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妈妈的爱

◎李丹

世界上有个人总是无微不至地关心我、呵护我，那就是我的妈妈。有人说爸

爸的爱是黄色的，奶奶的爱是蓝色的，那妈妈的爱是多彩的!

“唠叨”的爱

妈妈是个很“唠叨”的人，小时候每天夜晚总是轻柔地用客家话说：“阿妹，

一定要盖好被子，不然又要感冒了，去医院打针多难受呀。”我情不自禁地点点

头，躺下睡着了。但是呢，我总是不听话不由自主地踢掉被子，妈妈总会来替我

盖上被子，特别是风雨交加、电闪雷鸣的夜晚，我从小就害怕，妈妈那天的晚上

一定会来看看我是否睡的踏实，让我不再受凉受惊，因为我小时候睡觉睡的浅，

有时候迷迷糊糊地睁开眼睛都是妈妈，帮我盖好被子又轻轻地关上门，然后回房

间睡觉了。我印象中小时候是很黏自己的妈妈的，睡觉总要跟着妈妈睡觉，一种

说不出的黏腻，但是妈妈总会鼓励着我说，“宝贝，你需要勇敢一点，能自己睡

觉的话你就是最棒的！”，当我开始睡觉时，夜晚却依然担心我自己一个人。妈

妈“唠叨”的爱让我每天的夜里不再寒冷与害怕!

“陪伴”的爱

小时候每天夜晚看书时，妈妈总在旁边给我起到示范的作用，妈妈让我拿起

笔画出好词好句，让我有了日日看书、日日积累的好习惯。妈妈为了让我每天可

以老老实实的写作业，牺牲自己的时间，在家里陪伴着我，帮助我一起完成作业，

因为以前的作业家长都需要签名，所以妈妈每天都坚持检查我的作业并签上名字，

因此也被老师们点名表扬，所以妈妈给到学习上的陪伴是我读书时期最美好的回

忆。初中时被老师叫去参加校运会的长跑，试着挑战自己，有一次在妈妈在陪伴

我训练长跑时，我喘着粗气对妈妈说：“妈妈，我能不能不跑了，太累了，我想

停下来!”“孩子呀，你不要一碰到困难就退缩，要勇往直前、敢于去挑战!那以

后碰到再大的困难都会有勇气去克服、去战胜!”妈妈语重心长地说。我若有所

思点点头，继续往前跑，跑着跑着我觉得全身轻松起来了，没有那么累了，坚持

就是胜利。妈妈“陪伴”的爱让我养成了好的学习习惯，也让我有了敢于去面对

困难和克服困难的勇气!
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“暖暖”的爱

妈妈“陪伴”着我也“温暖”着我。在我有次发烧的那个晚上，我额头很烫

又痛，脸烫的发红，眼睛也睁不开，全身无力，难受地跑进父母的房间，妈妈一

感觉到我生病了，立马起来。当时屋外下着大雨，爸爸开着车送我和妈妈去医院，

在路上妈妈不停地安慰我说：“阿妹，感觉怎么样，忍一下，马上就到了”。到

了医院，医生说要挂吊瓶消炎，我其实最怕打针了。妈妈不停地安慰我、鼓励我：

“没事没事，你是个勇敢的孩子，很棒!”从深夜到天亮，我的烧慢慢地退了，

当我醒来的时候，我看见妈妈的双眼布满了血丝，手上端着一碗热乎乎的粥，坐

到我身边说：“饿了吧，来吃点粥。”我吃了一口，心里感觉好暖好暖。

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝……”当我唱起这首歌，就想真诚地

对妈妈说：“妈妈，我爱您!”妈妈的爱是无私的，可敬的。现在我也成为了一

位母亲，更加地明白妈妈的爱是如此的伟大！希望我也能传承这份来自妈妈的爱。


