
团结合作，沟通共赢 

   ——记物业公司 2016 年度员工拓展活动 

◎ 谭永红 

    十月秋高气爽，物业公司分别于 13 日、25 日，共组织约 190 人进行员工拓

展活动。本次活动位于大亚湾小桂农庄，以“团队协作生存技能”为主题，旨在

打造一支团结合作、沟通共赢的团队。 

    一、旅途中的自娱自乐，让快乐从启程开始。 

   

    车上，主持人讲解了活动当天的行程及注意事项，并组织了“词语接龙”和

“唱爆唛”小游戏，在一路的欢声笑语中，我们不知不觉到达了目的地。 

  

 二、队列、队名、口号，我们是最棒的团队。   

 

 



 

↑蚂蚁队（大厦）：永不言退，我们是最好的团队！ 

 

↑金狮队（金碧诗意）：青春永不言败，只要亮出风采！ 



 

        ↑突击队（摩卡）：团结拼搏，永争第一！ 

 

        ↑战狼队（朗琴湾）：战无不胜，越战越强！ 

     

    三、如何在野外猎食、生火、做饭？——团队协作生存 PK 拉开帷幕 



 

池塘捞鱼是个技巧活。有人拿起捞网在岸边捞，急性子的脱了鞋袜卷起裤脚

就往鱼塘里跳。水里有鱼抓不出来，心里那个着急；抓到鱼的双手高举，喜悦溢

于言表。有人想到了团体作战方案，用一堵人墙，合力把鱼从池塘一边赶到另一

边。小小鱼塘，大有学问。 

 

 



用惯了煤气的我们，想象不到砍柴生火的艰辛，也许只有当时被烟火熏得泪

流满面的人，才深深的体验了一把。 

 

嘿，伙伴们，那边有鸡，快去抓！ 

——野外生存技巧之一就是，主动出“鸡”！ 

    

    四、动手吧，掌勺君！ 

 



 

 

 

一起处理食材 

一起杀鸡膛鱼 

一起秀刀工 



 

 

五、厨艺大比拼，美食大秀场。 

 



 

 

 
盘盘堪称大师之作！围观群众口水流了一地！ 



   
评委投票 

 

 

请叫我们“厨艺冠军”（上图：大厦王玉生。下图：朗琴湾吴新华） 



 

 

   我们是“厨艺亚军”！（上图：诗意肖小平。下图：诗意谢海云） 

 

 

   我们是“厨艺季军”（上图：摩卡张庆云。下图：摩卡尹文武） 



六、饭后休闲娱乐项目，重返童年欢乐时光。 

 

滚铁环 

 

抽陀螺 



  

弯弓射大雕 

 

旋转的呼啦圈 



 

飞镖实力王 

 

美式桌球 



 

K 歌 嗨爆唛 

 

团队拓展活动之“一圈到底”——速度与协作的比拼 



 

我们是冠军团队，耶！（图为金狮队） 

 

    七、海边踏浪、玩耍，把工作的辛劳暂时抛在身后，把欢乐抛洒在碧水蓝天

之间。 

 



 

 

 



 

     

    愉快的时间总是很快过去，一天的行程就这样结束了，同事们对海滩的不舍

之情溢于言表，将这愉快的时间都定格在照相机里面作为纪念。本次活动顺利落

下帷幕，在厨艺比拼的时候充分体现了各个小组分工合作的团队精神，同时也促

进了同事之间的友好沟通。海滩的游玩则更能让同事们从忙碌的工作中暂时抽身

出来，悠闲的散散心，从而迎接明天的挑战。我们是德威物业人，我们的口号是：

团结、合作、沟通、共赢！ 

 

 


