
《镜鉴》读后心得体会 

◎严敏红 

 

近日在行政中心杨总的带领下，部门针对“廉洁自律”开展了一个交流会议。

同时杨总还为部门分发 2本名为《镜鉴》的书籍让部门同事利用空余时间进行阅

读、学习与分享。 

 

通过对《镜鉴》的学习，让我对腐败问题有了更加深刻的认识，比如文中提

到的刘青山与张子善。早期，他们都参加过土地革命、抗日战争和解放战争，在

国民党的严刑逼供完全没有屈服，是我们党久经考验的老干部，然而却在进城之

后倒在了糖衣炮弹之下，利用职权、盗用公款、盘剥农民、从中渔利。廉洁与腐

败，关乎着国家的生死存亡。那么对于企业而言，树立良好的工作风气，建立廉

洁的工作环境，是企业稳定发展的重要保证。我做为公司的一名采购员，岗位特

殊，时刻提醒自己更应保持廉洁自律。 

 

一、以案为鉴，警钟长鸣 

     《镜鉴》中有列举了许多的职务犯罪，“万变不离其宗”，这些例子中犯罪

的主要原因就是放松了对党纪国法的学习，放松了对自己的要求。在拜金主义、

享乐主义思想的支配下，心里失衡、私欲膨胀，产生“不捞白不捞”、“人家捞我

也捞”、“捞少吃亏”的心理，从而沦为了金钱的俘虏，葬送了自己清白的一生和

幸福的生活。前车之覆，后车之鉴。以这些事例为鉴，我们要更加清楚认识到如

何约束自己的行为，认识到贪污腐败带来严重后果。金钱物品的诱惑，个人私欲

的放纵，一劳永逸的心理，日积月累地，终将触犯道德的防线，导致世界观、人

生观、价值观发生严重扭曲，一步一步走向罪恶深渊。因此，我们个人应树立正

确的权力观，认真对待手中权利，抵得住诱惑，经得起考验。 

 

二、以廉为本，干净做人 

“廉”是什么，就是去除私欲，不贪钱，不为己谋取私欲。无“廉”则不

洁，有了“廉”才有可能做到“正”。“正”体现品格上是“正直”、“公正”。做

一个廉洁的人，要知道天上不会无缘无故掉下馅饼来的，无论每个人出身是什么，

只要肯踏踏实实努力，都可以开垦属于自己的一片沃野千里的天地！ 

 

做一个廉洁的人，要坚信名利乃身外之物，带不走。人生在世，返本归

真才是做人的真正目的，道德和良知是人生命本质最美好的东西。 


