
工作常态随笔 

◎吴嘉雯 

 

最近读王小波的《沉默的大多数》，里面有一段话让我很是感慨：“我相信

这不是我一个人的经历：傍晚时分，你坐在屋檐下，看着天慢慢地黑下去，心里

寂寞而凄凉，感到自己的生命被剥夺了。当时我是个年轻人，但我害怕这样生活

下去，衰老下去。在我看来，这是比死亡更可怕的事。”由此，我联想到了我的

工作。我还看到过一句这样的话：“忙碌是职场中最大的陷阱”。明明身处工作

时干得乐此不彼，可一旦下班后仔细回想，又觉得什么事也没有做成。 

 

从踏入办公室的那一刻起，很多工作向我扑面而来：一堆的文件单据需要我

及时处理、领导临时交办的任务件件都很紧急、施工单位急着跟我核对请款开好

的发票、电话座机一个电话接着一个电话地打过来不停的询问请款审批的进度、

设计变更图纸及文件一批一批地急着下发、这头物业又来找旧项目的证件资料、

那头营销又来找旧项目图纸、招标洽谈清单、工程预算清单不停报到我这边准备

起草合同并跟进流程中合同进度、与施工单位沟通好合同修改意见„„一件接着

一件，排山倒海，压得我喘不过气。 

 

但当我冷静下来、停下来的时候会发现，其实手头上的工作并没有什么难度，

而让我高度压强、丝毫不能松懈的原因在于，这些工作无法让自己掌控节奏，导

致我清晰的感觉到、渐渐的被剥夺了对未来的控制感。每天也不知道从哪里来的

那么多工作，让我不得不手忙脚乱且保证细心的搞定，结果还来不及思考总结，

另一个任务接踵而至。 

 

“人活在世界上，不可以有偏差;而且多少要费点劲儿，才能把自己保持到

理性的轨道上。”我发现自己的期待变得越来越低，因为我压根不要指望甚至奢

望取得不错的局面或是能学到很专业的技术，我随时随地都在应付混乱，直到自
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己越来越向一台精准的机器靠拢。确实，我觉得每天处于工作状态的我俨然就是

一台机器，仅此而已。如果说工作上某种程度的单调、机械是必须忍受的，但是

思想绝不能包括在内。 

 

尽管如此我还是感谢公司给我这个平台，让我自己知道原来自己有这么强大

的处理能力和抗压能力。如果可以，我还是想尽量多学习。在忙碌的过程中我感

受到自己的坏脾气和不耐烦，这也正是这份工作赐予我最大的馈赠，这更能磨炼

我的脾性。从这点看来，至少我是有进步的。在开发中心与 BT 投资部划分的那

一刻，至少我的内心是充满期待的，就算工作量增加，但我有机会接触合同管理。

在我看来，这就是一个接触核心工作的机遇。套用这本书里一句话作为总结“总

而言之，干什么都是好的，但要干出来个样子来，这是人的价值和尊严所在。” 
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